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CARGO PRETENDIDO:   

 

Auxiliar o técnico em segurança do trabalho 

Estagiário técnico em segurança do trabalho sem remuneração no período 

de estágio 

Auxiliar administrativo em escritórios de canteiros de obras 

Promover treinamentos sobre segurança no trabalho aos colaboradores 

 
 

OBJETIVO 

 

 

.      Compra de equipamentos de proteção individual 

 Palestras sobre doenças, importância sobre o uso de equipamentos de segurança 

 Brigada contra principio de incêndio  

 Coleta de assinaturas dos colaboradores em documentos como: 

programa de controle medico de saúde ocupacional (pcmso) 

comissão interna de prevenção de acidentes (cipa) 

comunicação de acidente de trabalho (cat) 

programa de gerenciamento de risco (pgr)  

permissão para trabalhos especiais (pte) 

análise preliminar de tarefa 

transporte de documentos da obra para o escritório central 

conferencia e troca de extintores de incêndio 

fiscalização do comprimento das normas de segurança 

ótimo conhecimento da região metropolitana de Belo horizonte 

Identificação de riscos de acidentes de trabalho aos colaboradores 

Conferencia e atualização de exames de saúde periódico 

Possibilidade de  me-especializar cada vez mais na profissão me tornando um 

profissional cada vez mais completo para empresa 

Disponibilidade para viagens aos municípios próximos a belo horizonte 
 

 

 

FORMAÇÃO ESCOLAR 

 

 

Formação escolar: 2 grau completo 

Instituição: escola estadual Cecília Meireles  

Rua: Jose dos santos lage 360 

 



 

 

 

 

 

Curso técnico em segurança do trabalho 

Instituição: Efetri escola politécnica 

Período: fevereiro de 2009 a agosto de 2010 

 

 

 

 

INFORMÁTICA 

 

 

 

 

 

Curso básico de Windows, Word , Excel, Power point e internet 

 

 

 

 

 

CURSOS EXTRACURRICULARES 

 

Curso de especialização em NR 33 segurança e saúde nos trabalhos em espaços confinados. 

Período: 01/06/2010 a 21/06/2010 com carga horária de 40 horas aula conforme aprovado pela portaria 

3.214 de 8 de junho de 1978. 

 

 

 

Curso de aperfeiçoamento em NR 26sinalização de segurança. 

Período 12/04/2010 a 16/04/2010 

 

 

 

Curso de brigadista, conceitos e praticas de combate a incêndio  

Período: 25/04/2010 com carga horária de 06 horas aula 

 

Inglês básico: inicio 07/2010 

Escola de idiomas: luziana lana 

 

Palestra sobre:sipat 

Ministrada  pela doutora laurinda Coutinho 

Minascentro  15/07/2009 

 

 

Palestra sobre: sinalização de segurança 

UFMG : 30/11/2009 

 

 

Palestra sobre: ergonomia  

Ministrada pelo doutor Carlos enrique  

Fundacentro: 03/12/2010 

 

Curso de direção defensiva : 02/2010 

Auto escola nova direção 


