
Sheila Cassiane Rosa Silva 

  

Brasileira, 26 anos, solteira. 

Rua Santa Cecília 896 Nova Cintra 

30514-550 Belo Horizonte, Minas Gerais - Brasil 

87261184/36261152/36265186 

sheilacassiane@hotmail.com 

Carteira de  habilitação A B      

Objetivo 

Técnico Segurança do Trabalho  

Perfil profissional 

Facilidade comunicação com diferentes setores da empresa. 

Habilidade e interesse em adquirir novos conhecimentos 

Bom relacionamento interpessoal. 

Renovação constante de conhecimento através de curso de qualificação e 

aperfeiçoamento 

Formação 

Escolaridade 

Ensino Médio (2o. Grau) completo. 

Ensino Superior em andamento(Eng.Civil)UNIBH  

Curso técnico - Médio (2o grau) 

Técnico Segurança do Trabalho com Ênfase em Meio Ambiente, 

Escola Profissionalizante santa Rita de Cássia (julho/2008) - concluída  

Curso vendas e negociações M500 - 180Hs 

Curso NR10 Eletricidade 

Estágiaria Técnico segurança do Trabalho/ RHC Arquitetura e 

Engenharia Reforma de cozinha industrial dentro da AETHRA. Período 

Janeiro/2010  Construção Civil 

Histórico profissional 

Vitrola Café - de outubro/2006 a fevereiro/2008 

(Empresa de pequeno porte no segmento alimentos) 

garçonete,caixa,copeira,barita 

Condomínio - de outubro/2004 a janeiro/2007 

(Empresa de pequeno porte no segmento serviços (outros) 

serviço gerais,limpeza 

Agnes Borges - agosto/2008 a Julho/2009 Fotografa - edições de fotografia - 

atendimento telefônico 

Restaurante e Churrascaria Assacabrasa Julho/2009 -Garçonete  

Técnico segurança do Trabalho/ RHC Arquitetura e Engenharia Reforma de 

cozinha industrial dentro da AETHRA. Período Janeiro/2010  Construção Civil 

  

 


