
Curriculum Vitae 

        Helânyo de Pádua Anízio 

 

Dados pessoais:     

Data de nascimento: 27 / 12 /1987       Sexo: masculino 

Local: Parnamirim / Rio Grande do Norte   Tipo sangüíneo: O  fator RH: + 

Estado civil: Solteiro         CNH: AB 

Endereço: Rua Das Alagoas, n° 70 – Parque Pitimbu – Nova Parnamirim - Parnamirim /RN 

CEP: 59150-758      

Telefone: (84) 3208-6321     Celular: (84) 9940-8787 / 9110-7566 

Filiação: Maria do Céu Anízio e Antonio Anízio Neto 

 

Formação: 

□ Ensino Médio Completo – Escola Estadual Lourdes Guilherme – turma de 2006. 

□ Técnico de Nível Médio: Segurança do Trabalho, pelo SENAC - Serviço Nacional de Aprendizagem 

Comercial, turma de 2007.  

 

Experiência Profissional: 

 

□ URNE – União Norteriograndense dos Estudantes 

Função: Serviços prestados – Digitador 

Data de Inicio: 04/2006 Data de Término: 07/2006 

□ Lan House Cybernet Extreme 

Função: Serviços prestados – Op. De Micro. 

Data de Inicio: 08/2006 Data de Término: 11/2006 

□ CTGÁS – Centro de Tecnologias do Gás 

Função: Estagiário de Técnico em Segurança do Trabalho 

Data de Inicio: 06/2007 Data de Término: 09/2007 

□ EIT – Empresa Industrial Técnica S/A 

Função: Técnico em Segurança do Trabalho 

Data de Inicio: 10/2007 Data de Término: 12/2008 

Data de Inicio: 06/2009 Data de Término: 03/2011 

□ Cageo Construtora Ltda. 

Função: Técnico em Segurança do Trabalho 

Data de Inicio: 07/2011 Data de Término: 09/2011 

 

Conhecimentos em Informática: 

□ Informática básica em ambiente Windows; 

□ Excel Básico; 

□ Word Básico; 

□ Power Point Básico. 

 

Capacitação: 

□ Curso a Distância ‘Conectado ao Mercado de Trabalho’ – CIEE – 20h/a – 2005 

□ Palestra ‘Prevenção e Combate ao Incêndio’ – SENAC – 02h/a - 2006 

□ Curso ‘Prevenção de Acidentes do Trabalho para Componentes da CIPA’- CTGÁS – 20h/a – 2007 

□ Curso ‘Educação, Segurança, Meio Ambiente e Saúde’- CTGÁS – 8h/a – 2007 

□ Curso ‘Educação em Qualidade, Segurança, Meio Ambiente e Saúde’ – Seguro Serviços Especializados 

– 08h/a - 2007. 

□ Curso ‘Como Influenciar Pessoas’ – Catho Educação Executiva Online – 06h/a – 2010. 

□ Curso a Distância ‘Segurança do Trabalho’ – CTGAS-ER – 14h/a – 2011. 

□ V SEMINÁRIO NORTE-RIOGRANDENSE SOBRE SAÚDE E SEGURANÇA DO TRABALHADOR -

24 a 27 de maio de 2011.     

 

Parnamirim/RN, 14 de Setembro de 2011. 


