
CLARICE DOS SANTOS AMARAL 
  

Brasileira, solteira, 22 anos (06/01/1989) 

R: José Resende, nº 245, Bairro Monte Azul / Belo Horizonte-MG 

CEP- 31872580 

Telefone: (31) 3434-0705 / 8562-1162 

E-mail: clariceamaral1989@hotmail.com 

 

Objetivo: 

 

 Estágio Técnico em Segurança do Trabalho 

 

Formação escolar: 

 

Técnico em Segurança do Trabalho 

 

Instituição: Faculdade Novo Rumo / BH  

Início: 07/02/11  -  Conclusão 06/2012 

Cursando o 3º módulo 

Experiência profissional: 

 

Empresa: PREVECENTER TELEMARKETING LTDA 

 

Período: 06/2008 à 01/2009 

 

Cargo: Telemarketing 

 

Atividades desempenhadas: Contato com clientes, empresas, fornecedores. Comércio de 

planos odontológicos e atendimento direto ao cliente. Realizava palestras em Escolas Públicas e 

Particulares sobre Saúde e Higiene bucal para alunos de Educação Infantil, Ensino Fundamental 

e Ensino Médio 

Empresa: PREVECENTER TELEMARKETING LTDA 

 

Período: 06/2009 à 03/2010 

 

Cargo: Auxiliar de Escritório 

 

Atividades desempenhadas: Setor de Departamento Pessoal e RH.   

Empresa: CONSTRUTORA GUIA LTDA 

 

Cargo: Estagiária em Segurança do Trabalho 

 

Atividades desempenhadas: Promoção e divulgação de avisos e normas de segurança e higiene do 

trabalho, a fim de conscientizar os colaboradores e desenvolver hábitos de prevenção de acidentes; 

Inspeção de equipamentos de segurança e de combate a incêndio, certificando-se do seu perfeito 

funcionamento e implementando as devidas providências, a fim de propiciar segurança no trabalho; 

Orientação aos colaboradores sobre condições e atos seguros do trabalho, indicando procedimentos a 

serem utilizados e cuidados necessários para a preservação da saúde e integridade física;  

Identificação das necessidades de EPI´s – para os colaboradores da Empresa, e sua solicitação, bem 

como sua conservação e controle das fichas de EPI’s; 

Faço treinamento introdutório a novos colaboradores, esclarecendo normas e condições de trabalho, 

objetivando sua segurança e higiene. 



 

Período: Do dia18 de Abril de 2011 até os dias atuais. 

 

Cursos de qualificação: Seminário Técnico ”Segurança e Saúde na Indústria da Construção” 

Realizado no dia 27 de Maio de 2011. Auditório: SENAC/MINAS. 

 

XIII Feira de Segurança da BRASEG, realizada nos dias 24 a 26 de Agosto. Local: EXPOMINAS 

 

 

 

Computação: Pacote Office completo. 


