
Carlos Henrique Martins  

Idade: 22 anos  
Estado Civil: Solteiro  
Endereço: Rua Inês Canabrava, n° 0025 
Bairro: Conjunto Habitacional Vitalino Fonseca  
Cidade: Matozinhos - MG  
Cep:35.720.000 

                       Profissão: Técnico de Segurança do Trabalho  
                         Registro DRT.MTE:12.673/MG 
                       E-mail: carlos_martinsh@hotmail.com                             Cel:(31)9228-9554 

                      Tel: ( 31 ) 3712 - 4409 

_____________________________________________________________ 
 Formação Acadêmica: 

• 2° Grau Completo  
• Informática Completa: Windows, Excel, Power-point , internet,word, outlook express   
• Técnico de Segurança Do Trabalho - Meio Ambiente 
• Curso de Brigada de Incêndio NR - 23 
• Noções  de Meio Ambiente ISO/ 14001   
• Noções de OSHAS 18001 
• Noções de Qualidade ISO TS/ 16949 
• CNH categoria B  
• Curso OHSAS 18001: Formação de Auditor Interno (Em Andamento)  
• NR 33 – Curso para Supervisores de Entrada em Espaço Confinado – 40 Horas  

__________________________________________________________________________________   

Perfil Profissional : 

• Auxílio na Implantação e Elaboração do LTCAT 
• Instalação e atualização de CIPA 
• Implantação de PCA  
• Treinamentos Diversos 
• Controle de entrega e estoque de EPI´s  
• Auxílio na implantação de processo ambiental  
• Implantação de Brigada de incêndio  
• DDS - Diálogo Diário de Segurança  
• Acompanhamento  e controle de PCMSO e atestados médicos  
• Acompanhamento e atualização de PPRA, PCMAT, PPR, PCA  
• Elaboração e implantação de APR´s e PTE  
• Levantamento Ambiental Quantitativo (Auxílio) 
• Dimensionamento NR-24 ( Condições Sanitárias)  
• Avaliação de aspectos e impactos insalubres  
• Licenciamento Ambiental (FEAM)  
• Licença no Corpo de Bombeiros 
• Projeto PAE - Plano de Ação e Emergência  
• SGA - Sistema de Gestão Ambiental  
• Inspeção e avaliação de riscos nos setores de trabalho  
• Auxílio aos representantes Cipistas 
• Análise de Acidentes  
• Preenchimento e emissão de CAT    
• Controle estatístico de Acidentes de Trabalho  

Experiência Profissional: 

Empresa :   Industrial Erva Doce 
Cargo  : Op. de Produção 
CLT : Efetivo : 01/2007 a 11/2008 
  
 
 

 



Empresa :   Industrial Erva Doce 
Cargo  : Estagiário de Segurança do Trabalho 
Carga Horária : (06 meses ) 03/2008 a 09/2008 
 
  
Empresa: Industrial Erva Doce (Cablelettra do Brasil Ltda) 
Cargo: Técnico de Segurança do Trabalho  
CLT:  Efetivo – 08/2008 a 11/2008 
 
  
Cargo: Técnico de Segurança do Trabalho 
Contratante : Reframec Manutenção e Montagens de Refratários  
Prestadora: Camargo Correa - Caue Cimentos S.A (Ijaci -MG ) 
CLT : Contrato de Trabalho por obra certa 03/2009 a 04/2009 
 
  
Cargo: Técnico de Segurança do Trabalho 
Contratante : Reframec Manutenção e Montagens de Refratários  
Prestadora: ABL - Antibióticos do Brasil Ltda ( Cosmópolis -SP ) 
CLT : Contrato de Trabalho por obra certa 05/07/2009 a 14/07/2009  
 
  
Cargo: Técnico de Segurança do Trabalho 
Contratante : Reframec Manutenção e Montagens de Refratários  
Prestadora: Lafarge do Brasil S.A ( Matozinhos - MG ) 
CLT : Contrato de Trabalho por obra certa 05/08/2009 a 12/08/2009 
 
  
Cargo: Técnico de Segurança do Trabalho 
Contratante : Reframec Manutenção e Montagens de Refratários  
Prestadora: Gerdau Cosígua - Aços Longos S.A ( Itaguaí - RJ ) 
CLT : Contrato de Trabalho por obra certa  03/11/2009 a 06/11/2009 
 
  
Cargo: Técnico de Segurança do Trabalho 
Contratante : Reframec Manutenção e Montagens de Refratários  
Prestadora: Lafarge do Brasil  S.A   ( Montes Claros  - MG  ) 
CLT : Contrato de Trabalho por obra certa  13/11/2009 a 20/11/2009 
 
  
Cargo: Técnico de Segurança do Trabalho 
Contratante : Asca Indústria de Equipamentos Eletromecânicos Ltda   
CLT : Efetivo 
 _________________________________________________________________________________ 

 Cargo Pretendido: 

• Técnico de Segurança do Trabalho  

__________________________________________________________________________________ 

 Referências: 
  
Ivan Rosa Soares - (031) 3712-1360/ (031)3712-1219 
Emanuel Anselmo - (031) 8837-4811 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 

 Objetivo:  
 

 Atuar executando minhas funções com um grande êxito profissional e contribuindo de maneira 
ativa e efetiva para o desenvolvimento das finalidades da empresa em questão. 


